
      bewusster
  erleben 

Ein intensives Erfahrungs-Wochenende 
auf Gut Georgenberg mit 
Florian Weil & Gisela Heide 

Medizinisches Wissen trifft auf 
heilsame Kreativität 

Nimm teil an einem einzigartigen 
Seminar, um deine Wahrnehmung 
zu vertiefen, innere Klarheit zu 
gewinnen und neue Lebendigkeit 
zu spüren. 

Kleine Teilnehmerzahl, 
bewusst  begrenzt für eine 
intensive Begleitung. 

Gut 
Georgenberg 

www.florianweil.de 
www.gisela-heide-kunsttherapie.de 

www.gut-georgenberg.de 
08093 - 90 700 

Gut Georgenberg liegt auf einer kleinen Anhöhe, umgeben von Wiesen und Wäldern mit 
Blick auf die  bayrischen Alpen und behüteter Natur. Ein Ort der Stille, Weite und Erdung – 
ideal, um Abstand vom Alltag zu gewinnen und neue Perspektiven zu eröffnen. 

SINNE SCHÄRFEN 

https://www.florianweil.de/
https://www.gisela-heide-kunsttherapie.de/
https://www.gut-georgenberg.de/


In einer Zeit permanenter Reizüberflutung verlieren wir oft den Kontakt zu uns selbst, wir 
fühlen uns angespannt, erschöpft und ruhelos. 

Dieses Seminar lädt dich ein, Stress und Überforderung loszulassen, deine Sinne neu zu 
öffnen, deinen Körper wieder bewusst zu spüren und innere Stille als Kraftquelle zu 
entdecken. 

Auf Gut Georgenberg entsteht Raum für Dich - um zu fühlen - zu vertrauen - zu verstehen. 

Wann ? 

Beginn: 
Freitag 24. April 2026 11 Uhr 
Ende: 
Sonntag 26. April 2026 15.30 Uhr 

Was kostet es mich? 

• Deine Zeit :) [unbezahlbar] 
• Seminargebühr: 1.100 € [Early-Bird: 950€] 
• biologische Vollverpflegung:  350 € 

(Frühstück, Mittagessen, Pausen Snack, 
Abendessen, alkoholfreie Getränke) 

• Übernachtungsmöglichkeit auf Anfrage 

Was erwartet mich? 

• Körper- und Wahrnehmungsarbeit 
• kunsttherapeutische Angebote 
• heilsamer Austausch & Verbundenheit 
• Naturerfahrung & stille Reflexionen 
• medizinische Vorträge & 

Beratungsgespräche 

Du lernst: 
• innere Signale zu erkennen 
• gesunde Grenzen zu entwickeln 
• neue Perspektiven einzunehmen 
• kreative Lösungen zu entdecken 
• Alltagsroutinen & Übungen zur 

Selbstregulation 

Jetzt  anmelden 
und 

Platz sichern 

Wer begleitet mich ? 

Florian Weil 

Hausarzt, Landwirt & 
Gründer von Sinne schärfen 

Auf Gut Georgenberg aufgewachsen, führt er 
den Hof heute mit viel Herzblut. Als Hausarzt 
begleitet er seit fünf Jahren Menschen durch alle 
Phasen ihres Lebens. Er verbindet medizinisches 
Fachwissen mit bewusster Arbeit an Körper und 
Geist – für ein gesundes, erfülltes Leben. 

Gisela Heide 

Kunsttherapeutin, freischaffende 
Künstlerin, HP psych. & Fachbe-
ratung Psychotraumatologie 

Seit mehr als 25 Jahren begleitet sie Menschen 
darin, ihre Wahrnehmung zu verfeinern. Sie 
öffnet Räume, in denen innere Bilder, Gefühle 
und Ressourcen sichtbar und erfahrbar 
werden – getragen von kreativen Prozessen, 
Achtsamkeit, Tiefe und Menschlichkeit. 

https://form.jotform.com/260493249598068
https://form.jotform.com/260493249598068
https://form.jotform.com/260493249598068

